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Capitulo 1

Un dia lluvioso ese mes de noviembre , ella habia estado todo el dia
pensando lo complicadas que son las cosas del amor , preguntandose asi
misma que sera lo que hace falta para que las cosas salgan bien en las
cuestiones del amor, serd que muchas veces tanto las mujeres como los
hombres tenemos ciertos mitos acerca de cémo debemos ser y actuar
frente a una relacion, por qué de lo contrario si actuamos de la forma que
queremos ser y realmente somos nos va a ir mal o sera al contrario que a
lo mejor es que muchas veces queremos hacer o decir cosas pero no nos
atrevemos por miedo, miedo a no ser correspondidos o ser rechazados.

Hoy era un dia de esos en los que te haces muchas preguntas, sera que
existe alguien para mi? Seré muy de malas en el amor? O mas bien lo mio
no es el amor? , y es que después de tantas decepciones que mas podria
uno pensar, si en ese momento el miedo es el que se apodera de
nosotros, miedo de volver a caer en lo que tanto nos costo salir, ella
sentia que le faltaba algo a su vida esa chispa que todos deben tener, esa
locura de que si te nace hacer algo te arriesgas asi tengas miedo, no hay
nada mejor que hacer lo que deseas, en ese preciso momento pensd sera
que algun dia podré encontrar esa persona que mueva cada parte de mi
ser , que con tan solo mirarlo me haga sonreir, o serd que de verdad no
existe nadie para mi ? ese dia ella salié con la mentalidad de divertirse , el
como cada noche estaba en su cuarto componiendo una nueva cancion,
sono de pronto una cancidon romantica en la radio, en ese momento se
preguntd sera qué existe alguien en cualquier parte del mundo que en tan
poco tiempo me haga sentir muchas cosas, esa persona que llegue a
cambiar en muchos aspectos mi mentalidad y de esas situaciones
extrafas en la vida que muchas personas llaman destino y otras le llaman
casualidad , los dos estaban caminando hacia la misma direccién, se
encontraron en un bar, ella estaba con sus amigas , él andaba con un
amigo, en medio de tanta gente se cruzaron sus miradas, el la miro, ella
sonrid con un suspiro, ese momento en que se miraron fue tan especial,
ambos sintieron una conexion tan fuerte que él pensd la tengo que
conocer esto no se puede quedar asi y la llamo, el universo se alined para
abrazarlos, pero como todo en la vida no es un cuento de Hadas y las
cosas no suelen pasar cuando uno quiere si no en el momento que deben
suceder, ese dia ella regresd a casa pensando en él y preguntandose
como entre tanta gente se cruzaron sus miradas, desde ese dia no
volvieron a verse durante mucho tiempo aunque a veces se escribian,
pero solo lo hacian para saludarse, hasta aquel viernes de abril que entre
tantas personas se volvieron a encontrar y sus miradas volvieron a cruzar
y fue ahi en ese instante donde el destino se encargd de enredarlos ,era
uno de esos dias donde solo quieres salir a distraerte, comer, tomar una
cerveza, conversar un rato, pensar, pero mira lo extrafia que es la vida ,
ella iba solo a tomarse una cerveza y lo volvié a ver después de tanto
tiempo, en ese instante ella no lo saludo ni se acercé a hablarle, fue por la



noche en el restaurante mientras comia que no podia dejar de pensar en
él y se dijo asi misma le hablare, es ahora el momento o tal vez no sea
nunca y le escribid " hola como estds , tu estabas hoy en el centro
comercial, me parecié verte, a lo que él respondid si, a mi también me
parecié verte , pero no te salude por qué ibas hablando por celular, él le
preguntd qué haces, ella le dijo estoy comiendo con una amiga y tu, estoy
comiendo con mi hermano, quieres que vayamos a tomarnos algo, ella le
dijo que si, sin pensarlo dos veces" desde ahi cambio todo ,pues el volteo
su mundo de cabeza, agrego risas a su vida, esa chispa de felicidad y
locura que tanto le faltaba, quien se iba a imaginar que ese dia y a la
misma hora llegaran a coincidir, en ese momento comenz6 a cambiar
todo, eran dos extrafos convirtiéndose en amantes, todo era felicidad, el
volverse a encontrar fue una de las mejores cosas que les pudo haber
pasado, el comenzd a compartir muchas cosas junto a ella, a convertir
todos sus miedos en felicidad y a qué poco a poco fueran desapareciendo,
logré ponerle color a su vida, ella comenzé a sentir que cada vez que
estaba con él, todo en ella se movia, una sensacién poco comun que no
cualquier persona puede hacer sentir, aunque ella no negaba que todas
esas sensaciones le producian un poco de miedo, ya que ella es de esas
personas que piensa "no hay nada mas peligroso que una persona que te
haga estrenar sentimientos" pero aun con miedos ella decidié arriesgarse
y se prometid a si misma dejar todos los miedos atras , hacer y decir lo
que le nazca por esa persona que se piensa dia y noche, por la cual uno
va como loco sonriendo por la calle y la gente lo mira a uno raro, como
preguntandose y esta de que se rie ? Pues a la vida de ella por fin habia
llegado esa persona, pero no cualquier persona , era el, ese hombre con el
que a ella en tampoco tiempo le daban ganas de todo, esa persona que
con tan solo mirarlo sonries, esa persona con la que quieres ser especial ,
de ser como nunca has sido con nadie mas, esa persona que hace que el
mundo entero desaparezca, que aunque hayan mas personas detras de ti
, a ti ninguna otra persona te interesa pues por fin habia llegado a su vida
esa persona que rompid todos sus esquemas, era el, el que lograba sacar
ese lado perverso y la locura qué ella llevaba dentro , esa locura que tanto
escondia, él era especial, la hacia reir, compartia con ella, le hacia saber
no con palabras si no con hechos que queria estar solo con ella, a través
de sus palabras y acciones le transmitia mucha seguridad, fue asi como
inicio todo entre los dos, quizas fue muy rapido y extrafio la manera en
que empez6 todo , pero son asi como comienzan las mejores cosas en la
vida, en el destino ya estaba que ellos dos se conocieran , es ahi donde
muchos nos preguntamos éen realidad existe el destino? éPor qué en
noviembre que se conocieron no se dieron las cosas y ahora si? El destino
es algo que no se puede modificar , es decir nadie lo puede cambiar,
todos nacimos con un propdsito en nuestra vida , cada uno con propdsitos
diferentes ya sea gozar, triunfar, o cumplir algun otro papel en la vida,
estas son cosas que no estan en nuestras manos y que terminaremos
haciendo, ya que son cosas que estaban trazadas en nuestro camino por
lo tanto tenian que suceder, es como la persona que va a viajar y de un
momento a otro la mama lo llama, le dice que no viaje que tiene el



presentimiento que algo va a pasar, pero la persona no hace caso y
muere, es decir él no tenia que morir , pero no le hizo caso a ese
presentimiento, o la pareja que lleva mucho tiempo juntos , se van a
casar y de un momento a otro se les dana todo , tal vez ellos no debian
estar juntos o todavia no era el momento y tal vez mas adelante si, si es
asi el destino se encargara de unirlos de nuevo, muchas veces no
comprendemos por que suceden ciertas cosas, nos cuestionamos,
renegamos sobre todo lo que nos pasa, sin saber que el destino nos
estaba haciendo un favor alejandonos de algo que no era para nosotros o
que quizas no era el momento, el destino siempre pondra dos
oportunidades en nuestro camino, ya sean dos personas, dos trabajos ,
poder elegir qué hacer o alguna otra cosa , es como el hombre que se le
presentan dos mujeres, y no sabe con cual quedarse, por un lado esta la
mujer linda, tierna, detallista y por el otro esta la mujer bonita, superficial
que muchos quieren, muchas veces por falta de madurez o por aparentar
gue tiene una mujer asi, la elige a ella solo por el fisico, mas adelante se
da cuenta que no tomo la mejor decision, si no la peor, pues el fisico no lo
es todo, que todo entra por los ojos? Claro es verdad, pero uno debe
mirar mas alld, una cara y un cuerpo bonito no lo es todo en la vida, esas
cosas no lo llenan a uno por completo, eso nunca va a remplazar la alegria
de estar con una persona tierna, detallista y que cada dia se encarga de
demostrarnos que aunque hayan mil mujeres o hombres detras de ellos,
ya sean mas guapos, con dinero, tendras siempre la seguridad que esa
mujer o hombre no te cambiara por nada en el mundo, esa persona que
quiere cambiar por ti, que cada dia se propone retos para que tu la veas
diferente , coloca fotos con tigo, te hace sonreir, te hace saber de muchas
maneras que eres la Unica persona que quiere en su vida y esto amig@
mio si has comprendido muchas situaciones en la vida sabras que es lo
mejor que una persona te puede brindar, todos debemos analizar muy
bien cada oportunidad que se cruza en nuestro camino , ya que podriamos
estar tomando la mejor o la peor decisidn, es ahi donde surge la pregunta
gue muchos nos hacemos épor qué existen los presentimientos? ¢Que son
los presentimientos, acaso son el sexto sentido ?si de verdad todos
fuéramos arquitectos de nuestro propio destino todos brillariamos y no
existirian esas oportunidades que llegan a nuestras vidas de la nada o de
gue otra manera lo explicarian ? cada persona u oportunidad que se cruza
en tu camino es una sefial, mira ella se preguntaba al principio por qué las
cosas no funcionaban y si en alguna parte del mundo existiria una persona
qgue la llenara en todos los aspectos y él se preguntaba lo mismo , son
nuestros pensamientos y sentimientos los que determinan cada cosa que
atraemos a nuestra vida y el destino o universo como le quieran llamar
responde, esto no te ocurre solo a ti, sino también a la otra persona ,
ambos fueron atraidos por algun motivo, en el destino siempre abra
alguien predestinado para cada persona y en el momento que llega esa
persona sientes una atraccion, una afinidad que va mas alla de lo normal,
algo muy extrafo y confuso , ya que son personas que aparecen de la
nada que de repente empiezan aportar a tu vida paz, amor y felicidad,
esto no quiere decir que va a durar toda la vida, que nunca se va a acabar



0 que nunca tendran diferencias , ojala todo en esta vida fuera perfecto y
para siempre , pero lastimosamente no es asi ,pero si llega esa persona a
nuestras vidas de la nada y nos empieza a brindar amor y felicidad pues
disfrutémosla puede que dure un afio, cinco ainos , unos cuantos meses o
dure mucho mas , eso es algo que no sabemos, es por eso que tenemos
gue disfrutar cada momento al maximo, respetar a esa persona , muchas
veces se acaban las relaciones que posiblemente iban a durar mucho por
no respetarse o tal vez por no haber formalizado su relaciéon entonces
cada quien hace lo que quiere , las cosas no deben ser asi, siempre debe
existir el respeto entre los dos, si uno estd con esa persona es con esa
persona y ya , muchas veces las palabras sobran y no hay que darle titulo
a lo que ya es evidente o de lo contrario si se tienen dudas se debe
preguntar, muchas veces por miedo a preguntarle a la otra persona como
oye ¢ tU y yo que somos? éTU qué quieres con migo? Perdemos muchas
cosas en la vida, ya que creemos saber la respuesta y puede que lo que
creamos no sea asi, por mas temor que tengamos debemos preguntar de
lo contrario siempre quedaremos con la duda de lo que pudo haber sido
pero no fue, a raiz de todas estas situaciones muchas personas no creen
en el destino y viven forzandolo, es decir muchas personas viven
preguntandose y buscando que las cosas sucedan , pero cuando las cosas
se buscan no se dan, en la vida hay que comprender muchos aspectos
uno de ellos es el aspecto del amor y de este debemos saber que una
relacién no se busca ni mucho menos se busca la persona, pues todo en
esta vida surge y a medida que aprendemos a observar cada cosa que
sucede en nuestras vidas, nos damos cuenta que cada que buscamos y
forzamos algo , se dan las cosas ,pero no de la forma que queremos o
esperamos , es decir muchas veces nos gusta alguien y hacemos de todo
para estar con esa persona, buscamos cualquier forma o excusa para
frecuentar los sitios en los que esa persona mantiene, buscamos cualquier
excusa para poder estar con esa persona, es decir creemos y nos
metemos en la cabeza que esa es la pieza que nos falta para completar
nuestro puzzle sabiendo que no es asi , que no es la pieza que hace falta y
aun viendo que las cosas van mal, que chocamos de muchas maneras con
esa persona , insistimos y nosotros mismos nos engafiamos metiéndonos
en la cabeza que es asi, que es esa la persona para estar con nosotros,
cuando un amor se busca suele ser forzado y es aqui donde inician esas
relaciones a las que les llamamos tdxicas y las soledades acompafadas es
decir "cuando estamos con esa persona y aun asi nos sentimos solos" a
medida que vamos comprendiendo esto nos vamos dando cuenta que las
mejores cosas de la vida llegan de la nada, cuando uno menos se lo
imagina, no llegan antes ni después si no en el momento exacto, un amor
inesperado suele ser la pieza del puzzle que te faltaba, asi que no busques
nada , mira yo nunca pensé que EL fuera a llegar asi a mi vida , que
cambiara mi vida de tal manera ,pero asi fue, y en el momento que llega
esa persona a tu vida, comienzas a ser feliz, a ponerle ti mismo color a tu
vida, esa persona que de un momento a otro remueve cada parte de tu
ser, esa sensacion que si dejas de compartir mucho tiempo con esa
persona ya te hace falta, esa persona por la cual comienzas a arriesgarte,



a hacer cosas que prometiste no hacer nunca, todas esas cosas a las que
le Ilamabas tonterias y le dirds esas palabras que tanto considerabas
cursis y no importa qué tan grande sea tu miedo, ya no te importa nada ,
con miedo y todo te arriesgas y sabes algo? Eso es muy bonito, arriésgate
entrega tu corazon, has lo que tu corazén te diga, el amor te hace crecer
aunque muchas personas digan que el amor nos venda los ojos al final
nos hace sentir cosas hermosas nos lleva a un viaje que muchas otras
cosas no lo hacen, asi que si estas hablando con alguien, ve y dile todo lo
gue sientes atrévete sal de esa nube en la que ya llevas tanto tiempo
encerrado, dile que es la mujer o hombre que llena cada parte de tu vida,
cogel@ de la mano, dile que siempre estaras ahi para cuando lo necesite,
arriésgalo todo, el amor siempre traerd mas amor, lo mas hermoso qué
hay en esta vida es el amor, es tan increible que no hay palabras para
expresar lo que se siente abrazar a esa persona cuando mas lo necesitas,
esos abrazos que nadie mas te puede brindar, el amor une, el amor no
separa a no ser de que este no haya sido valorado, asi que arriésgalo todo
por esa persona y empezaras a comprender y saber lo que es tener un
buen amor en el momento que esa persona te mira como jamas nadie en
tu vida te ha mirado, esa persona que te mira como si fueras su mundo,
que con tan solo una mirada te dice que le encantas , que se siente feliz
con tigo y sin duda alguna en el momento que besas esa persona
desaparecen todos tus miedos y problemas, todos merecemos a alguien
gue no pueda dejar de mirarnos, de buscarnos, que nunca nos haga sentir
dudas sobre lo que siente, al contrario que cada dia nos brinde mas
seguridad, nos demuestre que solo quiere estar con nosotros, esa persona
que esta pendiente de ti dia y noche, que sonrie con cada locura que te ve
haciendo , esa persona por la que vas sonriendo como loco en la calle, esa
persona que llega a reparar tu columpio viejo, lo pinta de colores, le
asegura las cadenas , te empuja suavemente y te sostiene, entonces
empiezas a levantar los pies del suelo y sientes que puedes volar otra vez,
esa persona que por el simple hecho de tenerla en nuestra vida nos hace
feliz, en ese momento empiezas a hacer que la vida de el comience a
cambiar poco a poco y asi fue que logre comprender ( por qué las cosas
no pasaron antes, por qué apenas estan pasando, en el destino estaba
gue las cosas sucedieran asi, tal vez si hubiéramos forzado las cosas en
noviembre que nos conocimos, no se estarian dando como se estan dando
ahora, pues cada persona llega a tu vida en el momento exacto )
definitivamente el tiempo contesta todas tus preguntas, pero no en el
momento que queremos si no en el momento que deben ser........ Asi fue
como llegaste a mi [J

La cosa mas insignificante puede llegar y cambiarte la vida en un abrir y

cerrar de ojos, cuando menos te lo imaginas, ocurre algo por casualidad

gue te embarca en un viaje que no habias planeado, ese viaje que puede
llegar a ser lo mejor que te puede suceder.......
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