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Capítulo 1

-TOC TOC- ¿QUIÉN SOY?

Escribiendo tranquilo en casa le invade el miedo, la desesperación de
comprobar quién es. Comienza a asustarse, el estómago se aprieta cada
vez más, las lágrimas comienzan a salir. ¿Quién soy? Se pregunta
reiteradamente. No creo que sea, ¿o sí? Da igual, responde de forma
conformista. Pero la idea no abandona su mente, le baña la incertidumbre
en el hombre consiente y lo atrapa la angustia.

¿Por qué pienso esto? ¿Por qué pienso lo otro? ¿Qué me está pasando?, se
pregunta una y otra vez sin tener una respuesta coherente que apacigüe
la tormenta. Se tumba en su cama, se hace niño, se hace feto. Las manos
sudadas sacuden su cabellera con mayor frecuencia, cierra los ojos y los
aprieta, buscando que la idea se vaya, pero la idea sigue ahí. Se levanta,
camina de lado a lado, no deja de pensar, no deja de decirse que está
loco, que ha perdido la cordura.

No queda solución, abre su cajón al costado de su cama buscando
tranquilidad, y la encuentra. La mira fijamente y sonríe. Abre su boca
decidido, sin pausas ni titubeos y la deja descansar en su lengua.
Sin previo aviso dispara. Silencio. El corazón comienza a descansar, el
pensamiento acaba, la revolución termina. 

Clonazepam 0,5 mg, 1 comprimido antes de domir.
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