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Capítulo 1

Hoy le escribo a la persona que le dio otro significado a mi vida, que me
enseñó lo que es el amor, y lo que es tener el corazón roto en mil
pedazos. El primer amor. Mi bendito primer amor. Que desgracia, ¿no?
Estar en un punto en dónde la única persona que puede sanarte, es la
misma que te rompió. Cuando todo termina, de pronto los recuerdos
vienen hacia ti, solo saltan, y saltan imágenes de ustedes dos, tal vez en
el cine, en el parque, tomados de la mano, jugando, peleando, besándose,
haciendo el amor; un sinfín de escenarios que te lleva a lo mismo, el final
de algo. Aunque no es un final simple, como el final de un torneo de
fútbol, o el fin de clases, es el fin de algo que marcó tu vida. Normalmente
nos aferramos a esa persona, no importa el daño que nos hicieron,
cuantas veces lloramos, no queremos que termine, pues creemos que
nunca encontraremos a alguien igual, que jamás volveremos a querer,
que nunca se irá el dolor y el sufrimiento. Es mentira. Lo superaremos,
estaremos bien, y volveremos a querer, la pregunta aquí es ''¿cuánto?''
¿Cuánto tengo que llorar para que finalmente se sequen mis lágrimas?
¿Cuánto más tengo que lamentarme y arrepentirme para que el dolor se
vaya? ¿Cuánto más tengo que escribir con lágrimas en los ojos para decir
adiós? ¿Cuánto falta para que vuelva a querer? No lo sé. Nadie lo sabe.
Posiblemente una semana, quizás un mes, probablemente un año, y en
medidas extremas, tal vez una vida. El amor es un sentimiento hermoso,
que nos hace sentir vivos, cuando amamos, la vida simplemente es de
colores, pero cuando sufrimos por amor, se torna en blanco y negro, no
hay sorpresas, y nos mata la monotonía...
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