
Monotonía

Laia Tienda



Capítulo 1

¿Por qué todos tenemos que formar parte de esta monotonía que nos
rodea?

Actuamos como robots programados, siguiendo una vida cuotidiana no
elegida por ninguno de nosotros. Procuramos hacer feliz a los que nos
rodean olvidando priorizarnos a nosotros mismos, que somos los que
conducimos el timón de nuestra vida.

Vivimos vidas con fin, como si no lo tuvieran, haciendo siempre lo mismo,
siguiendo un patrón idéntico compartido por toda la humanidad que si se
rompe, suele ser motivo de caos, confusión y estrés para la mayoría.

Somos esclavos de la monotonía incumbida por la sociedad y somos
incapaces de hacer lo que realmente nos apetece. Trabajamos para vivir,
lejos de placeres, de emociones y de vivencias. Vivimos rodeados de
bazofia inútil, la felicidad verdadera se encuentra cuando uno se siente
realizado.

Abre los ojos, date cuenta antes de que sea demasiado tarde, sólo tienes
una vida y hay que aprovecharla. Anda, corre, salta, sal, vive joder,
¡VIVE!

Nos pasamos la vida sufriendo; de críos necesitamos aprender, de jóvenes
libertad y de mayores compañía. De pequeños tenemos tiempo y no
libertad, de mayores dinero y no tiempo, y de grandes no tenemos tiempo
ni fuerzas pero si dinero, que mal hecho está el mundo.

Seres con prisa, siempre con un destino fijo y obligaciones parecidas;
como si estuviéramos todos programados para una misma función.

¿Hasta dónde llegará esto? ¿Cuándo empezaremos a vivir? ¿En qué
momento dejaremos de ver series de vidas ideales e inexistentes; y
deprimirnos por no tenerlas? ¿Cuando dejaremos de ser estereotipos,
moda y todo lo que la sociedad pide que seamos?
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