MASTICANDO LOS SILENCIOS

LUNA D" ABRIL




Capitulo 1

UTOPIA

Quiza, yo un sueifio amaba
y en el registro de mi mente
ansiosa, lo idealizaba...

y en el espejo de mi alma triste

lo reflejaba, ..

Tal vez, yo una fantasia adoraba

y desangrando mis sentires...
en letras su rostro dibujaba,

y se alejaban mis soledades

al recordar sus palabras disfrazadas...

Probablemente, yo una utopia idolatraba
y en el eco de mi esperanza agonizante

y en el choque de la lluvia en la ventana
al caer la tarde

me quede esperando... su llegada.



Capitulo 2

TENGO MIEDO
A...
que te conviertas en mi ayer
en mis letras sin sentido
en el vacio de una esperanza

en la voz que no hace eco

Tengo miedo...

de levantarme un dia

y que no seas tu...

mi primer pensamiento

y de no encontrarme, tus huellas

ni en la mitad de mis dedos

Tengo miedo

A...

que la humedad de tus besos

y las caricias de tus manos
ya no sea mi argumento

para correr a tu encuentro

Tengo miedo



A...
que el silencio que deja tu ausencia
se meta cobarde mente en mi ser
y me robe el regalo mas hermoso de Dios

! EL DON DEL AMOR!

Tengo miedo
A...
que mis sentimientos

se duerman eternamente
en el sepulcro del olvido
donde ni siquiera el aire

acaricie sus recuerdos

Tengo miedo

A...

que mis letras encendidas de amor
no reclamen mas tu presencia

y su luz se apague
en alguna noche de desvelo

con el frio de tu ausencia

Tengo miedo...



de perder el miedo
a dejar algun dia de amarte.
Ite amo hoy!

y0 no se manana..



Capitulo 3

I HASTA SIEMPRE!

Volveran las tardes lluviosas y quizas en algun lugar, el arco iris brillara,
volvera a esconderse el sol tras la montafa y de menguante la luna se
vestira, pero aquellas tardes cuando nuestras sombras se solapaban en un
beso, y el sol brillaba para los dos ...esas tardes...!no volveran!

Volveran las ilusiones a acariciar corazones, y los suefios como los
nuestros, furtivos seran, volveran las palabras, las risas y quizas los
llantos, también volveran, pero aquellas emociones que en

nosotros soliamos engendrar, y esos suefios que sofamos jamas ! se
repetiran!

Volvera la musa a cantar al oido, y escribiremos poemas que se quedaran
en el silencio, y la ligubre noche que todo lo oculta serd testiga fiel, que
en otra piel,en otras manos, saciaremos la sed de nuestros

cuerpos temblando, y que en otra boca, besaremos, a nuestro amor
lejano, porque aquellos momentos compartidos, los llevamos tatuados en
la piel afieja, de otros anos y esos, inunca! inunca ! volveran.



Capitulo 4

SIN SALIDA

Atrapada en un libro,
escribiendo poesia

de tristeza y desamor
de anhelos y melancolia,

se quedd mi inspiracion

Prisionera entre hojas
se guedo mi pasion,
se quedd mi alegria
mis sentimientos

y una historia de amor.

Suspendida entre versos

que hablan de amor eterno,

de noches sin estrellas,

del dolor que agita mi alma,

del temblor de mi cuerpo,

del frio que congela mis huesos,

me he quedado yo.



Capitulo 5

CATARSIS

Soy un triste recuerdo,

reposando en algun rincdn del desvan,

entre hojas amarillas, taciturno, empapado de dolor,

Soy la voz silenciada, por el desaire del desamor

soy la hoja en blanco, con el poema que jamas se escribid,
soy la caricia anhelando ser tocada,

soy la risa camuflada, en un mar de llanto

Soy la versién, de lo que dejo de ser,

soy la muestra fisica, ...

que en el pasado, de Verdad !AME!



Capitulo 6
AMOR INFECUNDO

Sembré mis lagrimas
en el desierto del silencio
y culpe a la vida

por encontrarte a destiempo.

Plasme ilusiones, sentires y deseos
dibuje tu rostro, tu cuerpo

y hasta crei colorear tu amor...
pero tu, de mi sentimientos...

nada anhelabas,

No acepte, la desdicha del abandono
mucho menos, la libertad forzada

y me menti para justificar tu ausencia
te persegui en aras del amor

luche como lo hace una guerrera

con el alma para aprender amar

con el corazoén para luchar por ese amor
con el cuerpo para sentir en la piel

las delicias del amor primero.



Llene mi tiempo de esperanzas
intentando callar a la razdn
para que solo el amor...

hiciera eco... en mi corazon

me llore y con cada lagrima

grite tu nombre , y en cada grito,

se me escapo, un trozo del alma

me llore, me llore tanto, que mori mil veces...

e intento... renacer de nuevo.

Hoy quiero agradecerte...

por desanudar la red, que yo sola habia anudado
y te agradezco, mi libertad forzada
aunque muchas veces, la odie y blasfemaba

es muestra clara que mi amor en ti...

fue infecundo, y se quedo, sembrado ... en la nada



Capitulo 7

DESALOJANDO MI DOLOR

Quiero sentarme en frente del miedo para arrebatarle, con unas y dientes,
mis dias cuando él fue rey en mi vida, quiero enfrentar el miedo, para no
morir... en su guarida

Quiero en una frase, dejar un sueno infecundo, porque el tiempo de
hacerlo realidad se lo llevo el mismo tiempo. que

aveces regresa, para recordarme que hubo un tiempo, estéril.

Quiero enterrar los momentos, que me llenan de tristeza, que me
empafan la mirada, porque me impiden ver la vida, en la misma vida.

Quiero renacer en la ilusion del amor sacrificado ,sin razén porque lo mas
hermoso de la vida es descubrirme,... amando y llorando al mismo
tiempo.



Capitulo 8

EL VIENTO HURACANADO DEL SILENCIO
Sin aviso previo a su entrada

llega perturbando la calma

rompiendo los hilos del amor

tejidos en noches de afioranza

dejando sequias en el alma...

El viento huracanado del silencio...
trae dolor, desasosiego, quita el aliento
se llevan las fuerza

las ganas de luchar.

La lluvia y el viento

del huracan del silencio

arrasa con los sentimientos.

de un amor sohado, construido
cimentado, en momentos de pasion

dulzura, entrega y amor... entre dos



Capitulo 9
FUNERAL DEL AMOR

!I' A lo lejos!

Se ve caer la lluvia...

de sentimientos encontrados
de dos corazones enamorados
ahogados en el silencio
cortaron su destino

tomaron por diferente camino
cada uno con su hado
guardado en el bolsillo

Se acaba la fantasia

el amor vestido en letras

las tardes de algarabia

y los besos en cada puerta.

Entre sollozos y lamentos

el amor camina a su entierro
sin percatarse... que quizas
existia el reencuentro

de dos almas que se amaron

y lo daban todo por cierto.



!A lo lejos !

se escucha el replicar
de las campanas
anunciando el funeral
de un amor que parecia

ser unico y sin igual.



Capitulo 10

DUELE EL AMOR
Al escabroso... caminar de mis dias
se aflade un retazo de melancolia

tinendo mi vida de absurdo gris.

La sombra de un amor
hilvanado en fantasias
se apodera de mi existir

solapandose, en el olvido.

El invierno moja mi alma
de esperanzas muertas
desilusion y fracasos

duele el amor.

El frio quiebra mis huesos
mi corazdn no tiene latidos
y aun asi... sucumbo

al intento de echarlo al olvido.



Capitulo 11

DILAPIDAMOS NUESTRO TIEMPO
Nos falté tiempo
el tiempo que vold con el viento
llevandose envueltas
las caricias guardadas
y las palabras no dichas

entre suspiros y lamentos

Nos falto tiempo el tiempo
qgue se quedo dormido

entre las ganas y los miedos

Nos falto tiempo

el tiempo ahogado

en el llanto que ahora lloramos

por habernos conocido a destiempo
Pero sobre todos...

¢ los por qué?

élos como?

¢y los cuando?

nos hizo falta el tiempo...

desperdiciado entre mi amor... y tu silencio.






ECOS DEL SILENCIO
Cuando se pierde un amor
los ecos del silencio

gritan en la oscuridad,

la soledad abraza
colmando de recuerdos

el pensamiento,

los ojos se inundan

de lagrimas secas

pariendo dolor.

Cuando se pierde un amor,
qgue fue fecundo

en nuestro corazon,

el alma se agita

llorando sin control,
adormece cada sentimiento
y en su sabiduria

acuna una a una ,las huellas
tatuadas en la piel

guarda las palabras

dichas y su sabor a miel...

Capitulo 12



atesora cada gesto, cada risa,
para que el olvido
en su malicioso proceder
no haga estruendo
en el amor vivido,
qgue en su momento
dio vida y aliento
enviando suspiros

con el viento.

Cuando se pierde un amor
la poesia...
se convierte en refugio

y escape ...
para la agonia

de un ser que aprendio
a amar en demasia

que entrego todo

lo que tenia
y hubiese dado mas
por conservar ese amor
que se perdio...

en los ecos del silencio.



Capitulo 13
MASTICANDO LOS SILENCIOS

Mastico los silencios

de mi piel callada

en la indiferencia

de las ganas dormidas

de la palabra que no fue escuchada
del grito que murid en oidos

de un mal amor.

y de la lagrima perdida

en el dolor del desencanto

Mastico los poemas

que entre hojas amatrillas
matizadas por el tiempo
se quedaron en recuerdos
de un amor sin eco

que se perdio en la nada

Mastico las caricias
los besos ,la pasion

qgue hace mucho tiempo



fue el embrujo
qgue revivio un cuerpo

que estaba muerto.

Mastico uno a uno,

el sentimiento

de mi alma enamorada

qgue fue silenciada

atada y sepultada

en los confines del universo

y me quedo, con el ultimo aliento

poco a poco masticando... los silencios.



Capitulo 14

LLUEVE POR DENTRO

Hoy necesito llorarme

y cubrirme de tu abandono
llorarme tanto...

qgue no quede una sola lagrima

dentro de mi.

Hoy necesito lavar con mi llanto

el amor que algun dia yo te di

los besos, que mi boca recibid

las caricias,dibujadas en mi cuerpo

y toda huella tatuada...en mi ser

Hoy necesito que llueva...
dentro y fuera de mi...
sacar toda esa tristeza
callada y aneja

que fue cultivada... por ti.

Hoy necesito romper esta agonia...
hilvanada por el silencio...

fragmentarla en trozos muy pequefos



hasta quedarme sin aliento

0 hasta quedarme dormida.

Y...

cuando retorne en mi el aliento

o despierte del sueho....

me iré, en busca de llantos nuevos
para reir nuevamente

y volver a ser feliz...



Capitulo 15

RAZONANDO

Si acaso amar tanto, hace dano
y entregar todo es mal sano
pago el precio justo

y lo pago de contado.

Hoy mi alma siente, soledad y vacio
se muere el amor poco a poco de frio
de silencio y de ecos sin sonido

todo , ha quedado en el hastid.

Despojo mi piel de huellas de antafio
despojo mis ojos de llanto tardio
despojoé mi alma de amor y de engafios

y echo todo esto en la hoguera del olvido.



Capitulo 16
LAGRIMAS SECAS

¢Acaso hay algo mas , que duela tanto?

como el llorar lagrimas secas, o llorar para adentro
sin poder purificar el alma...

se agita el corazdn y se nos va el aliento

se tiembla por dentro.



Capitulo 17

MIS LAGRIMAS

Si lloro no es por llorar

es porque las lagrimas

me dejan ver la realidad
limpiando las impurezas

de su amor... fatal,

amor desprendido de mi andar
amor que dejo huellas

de tristeza y soledad

Derramo mis lagrimas cubiertas de sal
llorar, es la unica forma

en la que puedo yo anclar

esta soledad que me tortura

y este amor, que se quedd sin par.

iSi lloro no es por llorar!

es porque mi amor fue fracturado

y mis lagrimas lo sanaran.



Capitulo 18

¢A DONDE?
¢A donde estan las cartas de amor?

éa donde estan los besos de ternura?

N

¢a donde estan las caricias de pasion
éa donde estan?

équien se las ha robado?

¢A ddénde estan las tardes de amor furtivo ?
éa donde estan las huellas

qgue dejamos en la piel?

éa donde estan?

é¢quien las ha borrado?.

¢A donde estan los te quieros?
¢ a donde esta los te extrano?
éa donde estan los te suefo?
éa donde estan?

é¢en cual puerto,los dejamos tirados?.

¢A donde estan las preguntas?
¢a donde estan las respuestas ?

¢ a donde estas, tu ?



porque yo, estoy aqui
regando con mis lagrimas
secas de dolor...

el amor que se ha marchitado

sin el rocio de tu voz.



Capitulo 19

SOLLOZOS EN LETRAS

Estas tristes letras,

llenas de melancolia

describen un amor

que se aborto con el tiempo.
Estas letras que lloran en agonia
van cargadas de suspiros y lamentos.
Estas letras lastimeras, languidas
son esqueletos... silenciosos.
Estas letras que agonizan

en sufrimiento, no dicen nada ...

pero a la vez... !Gritan algo cierto...!



Capitulo 20

DIA LLUVIOSO

Partir con las manos en los bolsillos
sin ni siquiera, un hasta luego
arafando los recuerdos

arahando cada risa, cada te quiero.

Alejarme, porque mi dia se torno gris
y ya no hay nada que decir
no hay nada que buscar

ni nada que recordar.

Huir, sin la esperanza del regreso
sin suefos que cristalizar...
Vacio... esta mi sentir

y no hay enfado o ira,

ni algun sentimiento parecido.

y mucho menos dolor

'no lo hay!,

'no existe!

ljamas existio!.

!Pero si hay! vestigios de tristeza

porque no alcanzo a comprender



los designios del sino.



Capitulo 21

EN SOLEDAD

Aveces la soledad me hiere y abruma mi alma enamorada,
condenandome a amar a solas , a tejer suefos e ilusiones que se
perderan en la nada

Aveces, la soledad me trae tu risa , tus besos Yy el silencio trae en su
regazo... la pureza del amor,

Amor de nihos, Amor de adolescentes !La pureza..! del Primer Amor.

Aveces, la soledad, parece acariciar mi alma me llena de

recuerdos... recuerdos que me llegan con nostalgia y amo! esos
momentos, porque me lleno de ti y sonrio a solas y lloro a solas, aprendi a
amar el silencio de la soledad porque ahi,.. justo ahi, te
encuentro a TI!



	Capítulo 1
	Capítulo 2
	Capítulo 3
	Capítulo 4
	Capítulo 5
	Capítulo 6
	Capítulo 7
	Capítulo 8
	Capítulo 9
	Capítulo 10
	Capítulo 11
	Capítulo 12
	Capítulo 13
	Capítulo 14
	Capítulo 15
	Capítulo 16
	Capítulo 17
	Capítulo 18
	Capítulo 19
	Capítulo 20
	Capítulo 21

