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Capítulo 1

Sentimientos que se separan de tu ser, de tu cuerpo y de tu alma y te
dejan un vacío que solo se calma con un buen sueño, los sentimientos que
te abandonaron toman una forma algo tangible pero no del todo visible y
se van para ver por ellos mismas como es la vida terrenal y rutinaria
mientras tú ya duermes; en tu sueño profundo no hay nada, solo una
inmensa oscuridad dónde las líneas cartesianas se desvanecen hasta
perderse y el tiempo es la única dimensión que puedes recordar. En un
momento sientes que los sentimientos que te habían dejado regresan a ti
tan rápido como se fueron, vuelven llorando porque han visto que las
personas no son felices, porque sufren en silencio y hacen de su mundo su
propia cárcel, así pues, los sentimientos regresan a vivir en tu interior
sintiéndose culpables por producir tanto desastre, causa y efecto de
aquella tragedia, hubieran deseado nunca haberse ido a aventurar; los
sentimientos no vuelven a abandonarte, se acomodan como estaban antes
en tu interior y te brindan un poco de calor, ahora duermes y sueñas; sin
saberlo empiezas a llorar, tal vez sueñas algo muy triste, quizá los
sentimientos en tu interior también sueñen y reflejen a través de ti la
tristeza de la humanidad. Cuando despiertas sientes un gran cansancio,
como si hubieras cargado una enorme piedra durante días sin poder tomar
un poco de aliento, se debe a que ahora tus propios sentimientos tienen
ellos mismos sus propias penas, sus propias culpas.
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