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Capitulo 1

A través de tu mirada

El enorme sol estaba en lo alto y mas lejano del horizonte provocando
que apareciera todo tipo de tonalidades anaranjadas en el cielo. Era una
imagen digna de ser fotografiada; y asi era por las pocas personas que
estaban en la orilla de la playa observando cémo se fundia con el mar.
Todos estaban tan inmersos en el paisaje que nadie noté que un hombre
caminaba solitariamente por la orilla.

Julian llevaba mucho tiempo caminando. Iba descalzo sintiendo todas
las sensaciones calidas que solo una persona puede experimentar al tocar
con sus pies el agua salada del océano. Estaba tan absorto en sus
pensamientos, que hizo caso omiso de aquella sensacion extrana que uno
siente cuando esta siendo observado por otra. Sinceramente, sentia que
estaba en un planeta muy diferente, donde la oscuridad estaba
envolviendo todo a su paso.

No se dio cuenta cuando llegd hasta un roquedal alejado de todas las
personas que se encontraban en ese lugar. Estaba completamente
habitado por algunas gaviotas que, al igual que el resto del mundo,
observaban la majestuosidad del ocaso. Sin entorpecer la paz que le
brindaba aquellas aves, levantd su rostro en direccién al horizonte. Pocas
veces se habia detenido a apreciar la paz que le brindaba aquel lugar. A
sus treinta afnos, siempre vivido en un mundo acelerado, donde no tenia
cabida apreciar los pequenos detalles de la vida. Ahora tal vez era
demasiado tarde para poder observarlos.

Jamas penso que algo que lo apasionaba tanto, le afectaria a tal grado
gue tendria que replantearse su vida desde cero. éQué mas remedio le
guedaba? No tenia otra opcion. Era eso o dejarse consumir por la
amargura y el odio. Suficiente preocupacion le habia dado a su familia
como para tener que lidiar con él en aquellas condiciones. Por mas de dos
anos, se habia regodeado en la autocompasion que no le estaba llevando
a ningun lado; pero la verdad de las cosas, no sabia cdmo salir de aquel
agujero. Pocas veces necesité de alguien para apoyarse, si bien su familia
era su gran pilar, su autonomia e independencia le brindaba una libertad
maravillosa. Tal vez habia llegado el tiempo de hacer un cambio.

Amelia llevaba mucho tiempo observando aquel hombre tan solitario
gue caminaba por la orilla de la playa. No supo que le habia motivado,
pero algo la impulsé a seqguirle el rastro. éIntuicién? éCuriosidad? Tal vez



jamas lo sabria a ciencia cierta, pero tenia la sensacién que debia estar en
ese lugar. Observd aquel hombre que llevaba una camisa blanca con los
brazos descubiertos y que le hacia juego con unos pantalones negros y
cortos. Poco pudo observar los rasgos en su rostro debido a la distancia
gue mantenian, pero si pudo notar que llevaba lentes de sol que cubria
por completo sus ojos.

Bastantes minutos tuvieron que pasar para que decidiera acercarse a
él. No tenia clara la razon ni lo que le diria una vez estando a su lado. Ese
maldito instinto que la llamaba como si fuera un iman la estaba
envolviendo completamente. Cuando estuvo a par de metros, una de las
gaviotas que estaba en una de las rocas alzé al vuelo. Aquel movimiento
la distrajo a tal grado de su objetivo que, no supo si aquello fue lo que la
dejo al descubierto, pero una voz grave y profunda le hablo.

—Yo llegué primero. No necesito mas compaiiia que las aves —hablo
Julian. Habia escuchado como se removia la arena al momento de dar
cada pisada y debido a la ligereza de sus pasos, sospechd que podia
tratarse de una mujer.

—Yo... lamento haberte interrumpido —contesté Amelia. ¢A donde se
habia ido la valentia que sentia al momento de seguirlo? —Te he visto
caminar y pensé que tal vez necesitabas conversar con alguien.

Julian seguia sin voltear la cabeza, mientras escuchaba a la mujer que
le estaba hablando. En mala hora se le ocurrié dar un paseo. Cuando
queria estar solo siempre aparecia alguien que le arruinaba el momento
de soledad.

Penso6 en no contestarle a la mujer, pero de pronto se dio cuenta que
ella no tenia la culpa de nada. Seria descortés por su parte comenzar a
ladrarle como un perro porque se habia acercado a ver como estaba. Si
gueria comenzar a cambiar de actitud, ese era el momento. Necesitaba
salir de aquel letargo que llevaba viviendo desde hace tanto tiempo.

—No necesito nada —intentd que su voz sonara ligera, pero estaba
claro que el cambio no se produciria de la noche a la mafana.

Por otro lado, Amelia escuchd el tono cortes y tirante con el que
hablaba aquel hombre. Pensé que tal vez habia sido un error acercarsele.
Debia dejar de lado sus intuiciones—. Siento haber interrumpido.

Maldiciéndose por su reaccidén, noté cuando la mujer se giraba para
dejarlo solo. «Bien hecho» pensd de forma irénica. Animandose a tomar el
toro por las astas le grito:



—iEspera! No es necesario que te vayas.

Amelia volvié a mirar aquel hombre. Se acercé lentamente esperando
gue en cualguier momento se arrepintiera de lo que le habia dicho, pero
no lo hizo. Por otro lado, Julidn continuaba mirando en direccion a la
apuesta de sol, sin hacer caso a la presencia de Amelia. Era como si no
quisiera perder ni un solo segundo como el sol se ocultaba en el Pacifico.

—Soy Amelia —se presenté cautelosamente esperando la respuesta
del sujeto que la intrigaba tanto.

—Julian.

Estuvieron un par de minutos en silencio mientras ambos veian hacia
el horizonte. Amelia no sabia que decirle, por lo que optd por mantener la
boca cerrada. En cambio, Julian tenia una gran lucha interna. No sabia
como volver a ser una persona normal que fuera capaz de mantener una
conversacion banal. Si bien antes no se caracterizaba por ser hablador,
era capaz de charlar con alguien sin que tuvieran que sacarles las
palabras a tirones.

Sintiéndose un idiota, se alej6 de Amelia mientras murmuraba un
adids.

Amelia observd como Julian se alejaba de ella sin esperar su
despedida. Algo en su interior, le estaba oprimiendo el pecho al ser
consciente de la distancia que habia entre ambos con cada paso que daba
Julian. Era una tonteria porque aquel tipo ni siquiera la habia mirado una
sola vez. Molesta, decidié quedarse hasta que el sol se oculté por
completo. A medida que disminuia la temperatura, decidié marcharse.

Solo pasaron dos dias de aquel encuentro para que Julian volviera al
mismo lugar que la vez anterior. No estaba orgulloso de lo habia hecho
con Amelia y no tenia escusas, solo esperaba que, si algun dia se la
encontraba, fuera capaz de disculparse por ser tan frio y descortés.

Amelia se consideraba una tonta. Habia acudido a la playa todos los
dias después del encuentro con Julian esperando encontrarse con él. ¢Por
qué? No tenia ni la menor idea. En mas de una ocasion se recalcaba que
era una idiota por ir alli donde solo cruzé un par de palabras con un
hombre; y mas encima era uno frio y mal educado. Sin embargo, no podia
evitarlo. Por esa razén cuando lo vio acercarse al roquedal decidio ir junto
a él. Esta vez le iba decir que lo pensaba.

Solo le bastd acercarse lo suficiente para darse cuenta del estado de
animo de Julidn. Al igual que la vez anterior llevaba ropa similar y con los
mismos lentes de sol, asimismo aun tenia esa expresidn taciturna en su
rostro; y aunque por dentro lo Unico que queria era saber la razén de su



estado, intentd pasarlo por alto. No habia esperado encontrarselo de
nuevo para consolarlo, sino todo lo contrario.

—Veo que otra vez decidiste venir a este lugar. Espero que mi
presencia no te moleste, pero yo llegué primero.

Julidn hizo una mueca con su boca que intentd parecer una sonrisa. No
le desagradd encontrarse otra vez con Amelia. De hecho, estaba rogando
por dentro volver a escuchar su voz. Simplemente se encogié de hombros
mientras ocupaba el mismo lugar que la vez anterior para ver la apuesta
de sol.

Estuvieron un par de minutos en silencio hasta que Julian se atrevio a
hablar.

—Quiero... quiero pedirte disculpas por lo de la otra vez. No fue mi
intencion parecer grosero.

Amelia quedd un poco aturdida por la disculpa que acababa de recibir. No
esperaba que él tomara esa actitud, no sin que ella hubiera dicho primero
lo que pensada de él. De todas formas, se dio cuenta que su voz sonaba
un poco menos tirante. Al parecer estaba haciendo un gran esfuerzo por
ser cordial, aunque eso no significaba que ella le hiciera las cosas faciles.

—éQué te hice?

—Nada. Solo que ese dia no me sentia preparado para hablar con
alguien.

—¢Y ahora si?

—No lo sé —Julian bajé la cabeza como si estuviera realmente
avergonzado de lo que habia ocurrido.

Amelia suspiré mientras intentaba comprender la actitud de aquel
hombre, lo cual no era sencillo, pero a pesar de todo, su disculpa sonaba
sincera. Apiadandose de Julian decidié tomar la bandera blanca que le
estaba ofreciendo.

—cVives cerca de este lugar?

—Si, llegué hace dos anos. Mi casa no esta lejos de aqui.

—No me digas que es esa magnifica cabafia que se ve al final de la
playa. La de color rojo.

Julian sonri6 ante la descripcidn de su casa. Habia vivido por dos afios
y en vez de considerarlo su hogar se habia transformado en una carcel



gue poco a poco lo estaba envolviendo.
—Eso creo.

—¢Eso crees? No me digas que no aprecias lo maravilloso de esa casa.
Puedes ver todos los dias como el sol nace y se opone en el horizonte.
Puedes escuchar como las gaviotas vuelan sobre tu casa para ir a buscar
su comida. O como las olas rompen cerca de los acantilados. Estas en el
paraiso —Amanda estaba extasiada imaginandose todo lo que es estaba
describiendo a Julidn como si ella viviera en esa casa desde siempre.

Julian solo escuchd hasta la segunda oracion que dijo Amelia. El resto
de sus palabras se perdieron en su mente, solo podia escuchar «puedes
ver». Tal vez ese era el problema, que ya no podia ver.

Desde aquel mandito accidente de hace dos afios habia quedado
muerto en vida. Vivir en la oscuridad se estaba convirtiendo en su infierno
y no habia manera de como salir de alli. Alejarse de todos habia sido la
reaccion que todo el mundo esperaba de acuerdo con su médico. Lo ldgico
es que quisiera estar a solas y poder lamerse las heridas. Aprender a vivir
con su nueva condicién sin necesitar al resto para ayudarlo. Con las
palabras de Amelia, todo los que se habia logrado lo retrocedié al
escuchar lo que claramente no podia hacer.

Amelia se dio cuenta en seguida del cambio sutil en la expresién de
Julian. Es como si hubiera dicho algo que le provocé algin malestar o algo
parecido. Era una lastima que llevara esos lentes oscuros, no podia ni
siquiera interpretar su mirada.

—¢éDije algo malo? —pregunté.

—No.

La respuesta seca de Julian le indicé que no era lo que sentia.

—OQye... si hay algo que dije que te molesto prefiero que me lo digas.

En ese momento, una lagrima solitaria salié por debajo del lente
oscuro de Julian que comenzé a recorrer su mejilla. Sin pensar en lo que
hacia, Amelia tomd el valor y le sacé los lentes de sol. Julidn mantenia sus

ojos cerrados. No pasaron muchos segundos para que los abriera por
completo.

Cuando lo hizo, Amelia pudo ver que poseia una mirada oscura, como
los lentes que llevaba puesto, pero lucian totalmente perdidos en la nada.
En ese instante, cayd en cuenta de lo que ocurria. Era ciego y no veia



absolutamente nada.

Comprendiendo su situaciéon, Amelia tomé ambas manos de Julian y
las poso en su rostro. Dejé que lentamente trazaran su camino. Por otro
lado, Julian se estaba valiendo de su tacto para poder reconocer el rostro
de Amelia.

Durante veintiocho afios, conocié al mundo a través de sus ojos. Ahora
solo le quedaba sus manos para poder hacerlo. Mientras hacia ese
reconcomiendo, Amelia comenzé a realizar el suyo, pero con sus propias
manos. Ambos se estaban conociendo a través de sus sentidos con el mar
de testigo.

—Deja que mis ojos pueden llevarnos a otra realidad... —susurroé
Amelia, mientras una lagrima mojaba uno de los dedos de Julian.

—Carifio ¢Estas bien? —Julian despertd de sus recuerdos mientras
escuchaba la voz de su esposa acercandose por detras.

—Si. Solo estaba recordando el dia en el que te conoci —Amelia soltd
una carcajada ante el fugaz recuerdo que vino a su memoria, mientras los
rodeaba con sus brazos apoyando su mejilla en su espalda.

—No fuiste un hombre muy educado... pero eso no me importé.

—No sabes lo agradecido que estoy de que no te hayas dado por
vencida conmigo. Gracias a ti volvi a ver la vida en colores.
Figurativamente hablando —tomo las manos de su esposa para darle la
vuelta y dejarla frente a él.

—Carifio, tu ya veias. Simplemente no te dabas cuenta —respondié
Amelia tomando el rostro de Julidn en entre sus manos.

—Jamas olvidaré lo que me dijiste la segunda vez que estuvimos en
ese lugar. Durante estos treinta afos de matrimonio no me has dejado
caer ni un solo segundo; y cada dia que pasa me has llevado a esa
realidad que tanto querias.

—Simplemente necesitabas de un empujoncito —Amelia besdé a Julian
con la misma intensidad que lo hizo la primera vez—. Ahora, necesito que
termines de arreglarte. Mira que no quiero llegar tarde al bautizo de
nuestro nieto.

—Si, sefora.

FIN
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