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Capítulo 1

Amor propio

¿Que es el amor propio?

Sera el amor propio, la fuerza necesaria

Para dejar tu vida diaria

El amor propio, es no dejar tu dignidad aplastar

O eso es lo que te han hecho pensar

El amor propio es no arriesgar

El amor propio es no sentir desagrado de ti mismo

Pero entonces, ¿que está mal con migo?

Lo siento pero para mí no tiene sentido

Todos me lo han dicho

Déjalo ir no hay más camino.

Entonces siento mi pecho dolorido

 

Debo dejar de hablarle

Al final solo seré punto y aparte

Al cabo hace tiempo deje de importarle

Deja de llorarle

Lo siento pero es todo lo que dejaste.

Ahora es de otra amante

¿Por qué amarte?, ¿porque el querer recuperarte?

De pronto se volvió indignante



Me engañaron y me hicieron pensar

Que el dolor no sería constante

Que lo dejara pasar

¡Levántate para la fuerza encontrar!

 

Los días y los meses ya han pasado,

Sin ningún descaro

Y mi corazón sigue destrozado

Pero entonces, ¿que está mal con migo?

Lo siento pero para mí no tiene sentido

Todos me lo han dicho

Déjalo ir no hay más camino.

¿Cómo te dejo ir amor mío?

Esta mal amarte, aunque no estés comprometido

 

No está mal amar y no ser correspondido

Lo que está mal es ser deliberadamente herido

Y dejar que te hundan en el olvido

Pero lo peor, lo peor es aquel que tiene tu corazón

Y solo quiere que pierdas la razón.

Que te cuestiones, que está mal contigo

¿Es entonces su culpa no amarte?

No, no la es, pero si el haberte confundido



El haberte mentido

El haberte hecho creer que existía un camino

Un futuro

Y ahora solo un sucio vacío

 

Ahora que él está bien acompañado  

Incluso un tanto desorientado

Tú estás totalmente destrozada

Desconcertada

No entiendes la razón

De ese frio corazón

No entiendes por qué compartieron tanto  

Y que al final le importe un carajo

 

 ¿Qué te digo?

Si no hay tal alivio

Tendrás que sanar tu corazón afligido  

No te puedo decir cómo, si ni yo lo he conseguido

Solo te puedo decir

Que sé que podrás tú mismo

Y lo abras entendido

El significado del amor propio

El único que debe ser desmedido.
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