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Sonrisa Rosada 

 

  Te conocí en el mismo lugar que siempre critique, diciendo lo inseguro y
falso que era. ¿Pero qué no es falso en este mundo digital? Aquel
pensamiento siempre me perseguía.
  ¿No parece aburrido todo esto? Me refiero al mundo y las personas. Es
tan estúpido, es todo tan artificial, me molesta, me aburre, es irritante.
  Cada vez que pienso en esto me pregunto ¿Esta bien habernos
apoderado del mundo y moldearlo a nuestro gusto? ¿Arruinarlo de esta
manera? ¿Por qué nos permitieron hacerlo? Y entonces viene a mi mente
lo horrible que sería vivir en la ciudad, vivir rodeado de cosas artificiales.
Todo edificio, tecnología, miles de autos por todos lados intoxicandonos
con sus desechos, gente gritándose porque no se soportan, todos de mal
humor. ¿Si viviese en un lugar artificial significa que debo volverme una
persona artificial? Pero no quiero serlo, la sola idea me enferma. Me
alegra vivir lejos de la gran ciudad. Donde estoy hay más naturaleza,
puedo ser natural, ser yo.
  ¿Pero, qué es una persona artificial? Me pregunto…
   No lo sé, cuando ves a una persona así lo notas… La ves y piensas: esa
persona es artificial, se esmera por encajar. Una persona artificial es
alguien desesperado, alguien que creó una personalidad alterna para que
no la desprecien. Es alguien que teme la soledad, es alguien que desea
ser igual al resto para que no lo dejen de lado, imitando moda o gustos,
es alguien que no existe. Es gente que no entiende que la soledad no
existe.
  No estamos solos, pero están tan encerrados y abrumados que no
pueden notarlo. Nunca estarán solos, por eso no deberían temer, sean
libres de ser lo que realmente son. Me da tanta tristeza que no lo noten y
sufran. 
  Pero entonces ¿esta bien pensarlo? ¿Lo que pienso no es despreciar a los
demás? Me entristece porque detesto despreciar a otros, no quiero tratar
o pensar así de la gente ya que se supone que todos somos uno. Yo soy
ellos, un mismo cuerpo, un mismo corazón. Pero estamos separados para
que cada quien enfrente sus propias caídas y se levante.
  ¿Despreciarlos por ser artificiales sería despreciar mi ser? Me desagrada.
Pensar que las personas estamos tan diferenciadas y separadas es triste.
Aún así admito que fui parte de ese porcentaje artificial, lo fui y no me
avergüenza. Con la frente en alto te digo: Sé lo que es ser artificial, sé lo
que es el verdadero miedo. ¿Pero, sabes cuál es la diferencia entre tú y
yo? ¿Por qué no me avergüenzo y terminé teniendo pensamientos
inconscientes que te desprecian a pesar de haber formado parte de ti? Es



simple: No me rendí, luché con una frase que me guió desde que nací: "Yo
puedo…" Esas dos simples palabras me diferencian, esas dos simples
palabras me ayudaron a rescatar mi yo interno del infierno y mostrárselo
al mundo, me ayudó a salir del grupo de los artificiales y a ser real.
  No te confundas, no digo que no puedas hacerlo. También puedes
guiarte por aquellas dos palabras, o creer en tus propias palabras,
también puedes ser natural. La pregunta es ¿Estás dispuesto a hacerlo?
¿Estás dispuesto a enfrentar tus miedos? Un consejo para que lo logres: El
miedo existe para que luchemos contra él y ganemos, el miedo es para
obligarnos a avanzar y ser nosotros.
  Supongo que ahora debe pensar que estoy loca ya que esa es la lógica
del mundo. ¿Pero que es la lógica? ¿Para que existe? Es lógico que un niño
llore cuando le quitan su juguete, entonces… ¿Por que no es lógico cuando
un adulto llora al perder su juguete? ¿Qué tiene de malo? ¿Por qué se
considera una debilidad llorar? Las lágrimas son el desahogo del alma,
entonces ¿Por qué lo ven mal? 
  ¿Por qué una persona no puede ser débil? ¿Qué es ser débil? ¿Quién me
quitó mi permiso de serlo? ¿Quién te quito tu permiso de ser débil?
  ¿Fueron mis padres, tus padres, al decir que los niños buenos no lloran?
¿Fuiste tu mismo dejándote guiar por un pensamiento colectivo?¿O fueron
mis amigos y los tuyos que se ríen si mostramos debilidad diciéndonos
que no servirá de nada? Me enoja esa estupidez.
  La debilidad es fuerza, la fuerza es debilidad, entonces no hay necesidad
de ocultarse. Y aún así, todos se ocultan en su artificial. He cometido ese
error como ya he dicho, pero ahora que desperté no lo haré más. Si
quiero llorar, lloraré y gritaré. Si quiero reír, reiré. Si quiero amar, amaré. 

   Amar… Creo que no lo supe hasta que te conocí. No supe la verdad.
Siempre tuve curiosidad sobre el amor, no dejaba de preguntarme: ¿Por
qué algunos piensan que amar es perderse a uno mismo? ¿Por qué se le
teme tanto? ¿Qué tiene de malo ser dependiente de la persona que amas?
No quiere decir que realmente lo seas. Después de todo se puede amar,
depender de esa persona pero ser independiente a su vez. Todos somos
independientemente dependientes, o dependientemente independientes.
Todos siempre dependen de sus familias y amigos, entonces ¿Por qué ven
mal depender de la persona a la cual se ama? Después de todo,
dependemos de nuestros amigos pero aún así tenemos nuestras vidas
tranquilas y la disfrutamos. Y conociéndote dirías algo como: Pero en
exceso esta mal… No he dicho que dependan en exceso, solo digo que
también tiene su lado positivo. 
  Es una pena, sería lindo que comprendiesen el verdadero significado de
dependencia que se ha ido tergiversando con el paso del tiempo. Yo no te
lo diré, si lo hago no pondrás tu mente a trabajar para despertarla, no
podrás entender el valor de lo que has descubierto. ¿Qué valor tendría
eso? Que aburrido sería si te dieran siempre las respuestas a tus
preocupaciones. Siento pena por ti si eres de esperar que otros te
respondan. Es más divertido averiguarlo solo, ninguna respuesta es la
incorrecta, si la respuesta que hallaste es la que pensaste arduamente y



estas seguro que es correcta, entonces debe serlo. No esperes que sea la
misma que la del resto, porque cada uno debe vivir diferentes
experiencias, por lo tanto lo que averiguaste es la respuesta que
necesitabas averiguar en esta vida. 
  Admito que tengo curiosidad. ¿Me dirías qué lograste averiguar? ¿Qué
tan lejos o tan cerca estas de la verdad?
  Oh bueno, hablábamos del amor ¿Cierto? Amor… Me pregunto ¿Qué
debería decir para que lo explores? Vamos, no es el fin del mundo. Claro,
el amor podría arrancarte la piel si lo desease, pero no lo hará, no lo hará
porque ama todo lo que eres. El amor es temeroso, el amor no se basa en
la cantidad de momentos vividos sino en la calidad de aquellos momentos,
el amor... dios… el amor es tan frustrante, te da dolores de cabeza, te
hace llorar, tiene mil puntos negativos, pero vale cada punto positivo. 
  ¿Existe un amor perfecto? Si existe, pero no como el que crees. Antes de
hacer esa pregunta, deberías preguntarte ¿Existe la perfección? Muchos te
dirían que no, otros que si. La perfección existe, pero no el tipo de
perfección que se piensa. La mayoría, no todos, pero la mayoría de los
que afirman que existe hablan de una perfección generalizada. Y te
aseguro que ese tipo de perfección no es real. ¿Cómo lo sé? Bueno,
simplemente tengo seguridad en que cada persona tiene su propia visión.
Sin mencionar que de por si todos somos perfectos. Pero claro, podría
equivocarme, esta en ti creerme o no. Y en todo caso ¿Algo en este
mundo es verdaderamente real?
  En fin, volviendo a lo que es el amor… Asusta, asusta mucho, y sé que lo
sabes. Asusta tanto que terminamos escondidos bajo la cama,
ocultándonos del monstruo que es, llorando desconsolados porque
sabemos, intuimos que no podremos escapar eternamente, siempre llega.
Llega, te atrapa y te arranca la piel sin dudarlo, te quiebra el cuerpo y la
mente, te deja en un mundo en blanco, donde temes. ¿Y cúal es tu mayor
temor al enamorarte? Perder a la persona que logro sacarte de debajo de
la cama a rastras. Y al sentir el amor, al experimentar cada punto
positivo, tienes total seguridad de su valor, entiendes que vale cada puto
segundo de dolor.
  Si, realmente lo vale.
  ¿Estoy en lo cierto con todo lo que dije hasta ahora? Puede que si, como
también puede que no. Yo creo que es lo correcto. Pero, ¿Quién eres tú
para decirme que me equivoco? No eres nadie para decirme que estoy
mal, tú no tienes poder sobre mí. Y yo no soy nadie para decirte que estas
mal, no tengo poder sobre ti.
  Ahora bien, volviendo a nuestro tema. ¿Quieres saber como sé todo
esto? ¿Por qué puedo asegurar que vale la pena el amor? ¿Por qué
actualmente cambió mi visión de este mundo superficial? Te lo contaré. 

  Estabas tan tranquilo y hermoso esperando por mi en aquella esquina,
mi esquina favorita hoy y siempre. Recuerdo que no estaba segura de
asistir, sentía que era peligroso, después de todo no nos conocimos de
forma tradicional, no fue en una fiesta, ni en un bar, no fue en la
universidad ni chocando en las calles de la ciudad. No, fue en una app,



una red social tan normal en este mundo digital. Fue dónde siempre me
negué a estar por mantener mi ser natural y no caer en el grupo de seres
artificiales nuevamente, pero caí, me perdí, me dejé llevar y soy tan feliz
por ello. En esa simple app, en esa simple foto, fui cautivada.
  Solo veía tu sonrisa y tu cabello rosado, fui flechada por tu cabello y
aquellos labios tan hermosos. No podía dejar de mirarte, luego me
hablaste. Sentí una conexión inmediata solo intercambiando mensajes, lo
cual me hacia preguntarme ¿Qué pasará si es en persona?
  Con el tiempo decidimos vernos, fui al punto de reunión con el corazón
acelerado y el cuerpo ardiendo. Y entonces te vi.
  Vi tu sonrisa y lo supe. Era tuya antes de conocerte, eras a quien
buscaba. El mundo artificial se quebró y lo más natural y armonioso
surgió. Amor.
  Quiero confesarte que me enamore, te elegí para complicarme la vida a
tu lado. No eres el amor de mi vida porque no tuvimos una vida juntos,
pero eres el amor de mi momento, de mi ahora.
  Tuve que perderte para admitir que me enamoré, de la forma en la que
sonríes inconscientemente, de la manera en la que tus labios besan mi
cuello. De la forma en la que te ríes con mis tonterías, de la forma en que
tus ojos me ven, tu voz, tus sentimientos, de tu presencia.
  Aquí estoy pensando en ti como siempre, bajo la sombra de la duda, de
la incertidumbre de no saber si tengo tu permiso de ir a buscarte y
abrazarte, ser tu sostén incondicional, sin intención de arreglar tu vida
pero si de estar para sostenerte al caer, levantarte y empujarte hacia
delante. Aquí estoy esperando el pretexto más tonto para salir a buscarte
y gritar lo mucho que extraño tus manos en mi piel. Aquí estoy deseando
tomar tu mano y llevarte lejos del dolor, solo nosotros en nuestro propio
mundo.
  Me enamoré sabiendo lo que eres, sabiendo que nuestro amor no iba a
ser fácil, que te iba a extrañar, que iba a ser muy difícil verte
partir, esperar que regreses y al mismo tiempo no esperarte. Pero cuando
encuentras el amor ya no hay razón para esconderse de él y dejarlo.
  Te fuiste no por falta de amor sino porque tu vida se volvió un caos de la
noche en la mañana. Te fuiste diciendo que era por mi bien, no querías
arrastrarme al caos. Pero olvidaste que mi caos se esfumó en cuanto te
conocí, olvidaste que me sacaste del mundo artificial a través de la misma
y mientras siga habiendo amor no volvería a caer. No entendiste que
podíamos crear nuestro propio mundo lejos del dolor.
  Ser solo nosotros dos.
  No me enamoré por casualidad, nos buscamos y nos encontramos
gracias a la tecnología que siempre desprecie y me enamoré de golpe de
aquella sonrisa rosada y deseé verla siempre. Caminé de frente hacia este
amor, con ojos bien abiertos y con pasos firmes. Creo en el destino, pero
también que depende de nuestras elecciones. Y yo decidí elegirte, una y
otra vez, no solo por amor, también por lo agradecida que estoy por haber
abierto mi mundo y hacerme entender que incluso ser parte de lo artificial
tiene su lado positivo, por darme tanta felicidad. En mil vidas, en millones



de universos, en cualquier realidad, te encontraría y te elegiría de nuevo.

 

 

Si te gustó, considera darle un voto y algún comentario constructivo.
Gracias por leer!
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