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Capitulo 1

Hay momentos dificiles pero este lo es mas todavia, no me alcanzan las
noches y los cafés para aguantar todos los golpes, no me alcanzan las
canciones para despejar y no me alcanzan las palabras para expresar
estos tiempos, estoy cansado pero con ganas de seguir y eso es
importante, quiero ver todo con colores y dejar de ver este paisaje gris
gue me destruye en cada momento. Este mundo parece de carton y nada
es real, es una hipocresia decir que estamos bien y es raro el ver que las
cosas cambian de un momento a otro, es mas facil ganar la loteria que
encontrar una estabilidad con uno mismo.

Muy pocas veces me Vi en este estado y no sé si esta bien o esta mal, solo
sé que me gustaria cambiar mil cosas para poder estar normal y no tener
altibajos, son tiempos de cambio y necesito un empujoncito, un apoyo que
me haga sentir seguro en esta guerra, yo decia que el 2020 iba a ser un
ano muy bueno para mi pero desde que dije eso todo se fue a pique, mis
cosas, mi planificacion, mi mente y mis sentimientos. A veces siento que
me gustaria tener un manual en estos momentos para afrontar los duelos
internos y poder encontrar una mejoria que me deje satisfecho y me
ayude a cambiar el rumbo de toda esta pesadilla, quiero cambiar y debo
cambiar lo necesito mucho, tengo muchisimo por hacer y me esfuerzo
demasiado por hacerlo, solo espero que valga la pena.

Estoy como muy raro pero uUltimamente estoy escribiendo mucho y tan
bien pensando mucho, por eso llegan textos como estos que son un
desahogo y un descargo muy grande para mi al igual que la musica, no sé
gué seria sin todo esto, seguramente una piedra mas en una montafa o
una hoja esperando ser escrita.
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