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Capítulo 1

CUANDO AMANEZCA

Y cuando luzca el sol mañana

y esto llegue a su fin

¿Habremos aprendido algo?

Habremos aprendido que la salud y los nuestros

es lo verdaderamente valioso,

que lo superfluo es eso,

intrascendente y volátil,

como la brisa fresca en la mañana.

Valoraremos un café, un helado,

una puesta de sol, una rosa en primavera.

Valoraremos un hasta luego, un hasta mañana,

y no será más que eso…una corta despedida.

Cambiaremos un enfado por un gesto amable,

una pena por una sonrisa.

Habremos aprendido que de la noche a la mañana

la vida cambia en un momento,

que lo trivial es lo importante,

y lo que nos parecía importante, deja de serlo.

Cuando me asome al balcón seguiré recordando

a los que tanto hicieron por nosotros

en esos momentos de incertidumbre.



Al fin y al cabo, ellos nos salvaron la vida

exponiendo la suya propia.

Son héroes que cambiaron la capa

por un uniforme y mascarilla,

mientras nosotros lo único que teníamos que hacer

era quedarnos en casa.

Entonces, ¿por qué nos quejamos tanto?

¿Habremos aprendido algo?

Seguro que sí.

Entonces solo tendremos que abrir los ojos

y mirar al universo.
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