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Capitulo 1

Le pones mucha voluntad.
Intensidad desmedida.
Quedas exausta

a mitad de camino.

Te das cuenta

gue podria ser liviano,

podria ser mas sentido.

A tu ritmo.

Con menor esfuerzo. )
Pero te dices tantos DEBERIA
que el mismo peso de la palabra
te deja anclada,

sin ganas.

Y crees que el tiempo

se te escapa.

Te sientes Ultima en esa carrera,
que si levantas tu frente

te daras cuenta que corres sola.
Pero no lo ves

porque tu foco esta en la meta
gue parece estar tan lejos
porque no te detienes

no descansas.

FRENA

bebe agua

estira tu espalda.
Recomponete.

La prisa es tuya

y vos denominaste este viaje
con el nombre carrera.

Y del viaje te olvidaste.

Te pusiste vos contra vos

y una meta alejada.

Mejor

VOS CON VOS

a tu paso.

Vos con vos

con los pies descalzos.

De presente a presente.

Y por favor basta de
presentes ausentes.

Basta de

VOS Ssin vos.
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